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Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger
Familien sollen sich im Landkreis Erding wohl fühlen. Mit zahlreichen Angeboten wollen wir 
dazu beitragen, dass Eltern und Kinder auch schwierigere Zeiten gut meistern können. Deshalb 
haben wir jetzt ein neues Projekt gestartet: Netzwerk Familienpaten Bayern. Auf ehrenamtlicher 
Basis können Sie Familien begleiten, die ein wenig Unterstützung benötigen. Wenn Sie helfen 
möchten oder in der Situation sind, dass Sie Hilfe und ein offenes Ohr brauchen, können Sie 
sich gerne an das Landratsamt Erding wenden. 

Ihr Landrat
Martin Bayerstorfer
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Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
 Netzwerk Familienpaten

Ansprechpartnerin: Frau Kerstin Teichert
Telefon: 08122 / 8 92 05 - 33 | E-Mail: kerstin.teichert@lra-ed.de
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ANSPRECHPARTNERIN 

für Interessierte die Familienpate werden  
wollen sowie für Familien, die Unterstützung 
wünschen ist:

Kerstin Teichert, Dipl- Sozialpädagogin (FH)  
bei der Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Netzwerk Familienpaten

Roßmayrgasse 13 / 1. Stock | 85435 Erding  
Telefon: 08122 / 8 92 05 - 30 
Fax: 08122 / 8 92 05 - 55

E-Mail: kerstin.teichert@lra-ed.de 

Weitere Infos finden Sie unter:  
www.familienpaten-bayern.de

INFORMATIONEN FÜR FAMILIEN
„Es ist toll, einen Paten zu haben!“
Möchten Sie auch eine Patenschaft – also fühlen Sie sich angesprochen!

Es gibt sicherlich auch bei Ihnen Zeiten, in denen:
• einfach „alles“ zu viel wird

• Sie manchmal einfach um Rat fragen möchten

• es schön wäre, wenn für Sie ein offenes Ohr da ist

•  Sie nicht allen Kindern gleichzeitig gerecht werden können

•  ein wenig Unterstützung von außen viel bringt und einfach gut tut 

Sie wünschen sich Unterstützung:
• um auch einmal über ein Problem sprechen zu können

• im Zusammenleben mit Ihren Kindern

• im Alltag durch praktische Hilfe

•  durch Familienpatinnen und -paten, die Zeit mitbringen und zuhören

Wir vermitteln Ihnen einen Paten, der zu Ihrer Familie passt.  
Unsere Paten engagieren sich ehrenamtlich, werden  
ausgewählt und geschult. 
Denn jede Familie ist eine kleine Welt für sich, mit eigenen  
Stärken und Schwächen und braucht in manchen Dingen  
Hilfe und liebevolle Unterstützung.

INFORMATIONEN FÜR PATEN
Sie interessieren sich für eine Tätigkeit als Familienpate?
•  Haben Sie Lust, sich emotional und aktiv auf das 

lebendige Miteinander einer Familie einzulassen

• Toleranz und Respekt sind Ihnen wichtig

• Neuen Herausforderungen stehen Sie offen gegenüber

• Sie mögen Kinder

•  Durch ihre eigene Familiengeschichte bringen Sie viel  
Erfahrung, Geduld und Kompetenz mit

• Sie haben ein paar Stunden Zeit zu verschenken

Der Weg zum Familienpaten: 
•  Zu Beginn werden wir über Ihre Möglichkeiten und Wünsche sprechen

•  Frau Teichert unterstützt Sie fachlich und bietet Ihnen Schulungen und regelmäßige  
Fortbildungen, welche Ihnen helfen neue Sichtweisen auf „Ihre“ Familie zu erlangen 

•  Sie steht Ihnen für  alle Fragen, die während Ihrer Patenschaft  
auftauchen, zur Verfügung 

•  Bei regelmäßigen Zusammentreffen können Sie sich mit anderen  
Familienpaten austauschen 

•  Sie selbst bestimmen wie viel Zeit Sie mitbringen wollen

•  Sie begleiten Familien über einen begrenzten Zeitraum  
bei der Bewältigung ihrer Alltagsfragen

Wir vermitteln Ihnen eine  
Familie, die Ihr Angebot  
brauchen kann.
Während der gesamten Einsatzdauer 
steht dem Familienpaten und der 
Familie die Koordinatorin Kerstin 
Teichert beratend zur Verfügung. 
Sowohl die Dauer der Begleitung  
als auch die Art der Treffen werden  
gemeinsam besprochen und  
individuell auf die Bedürfnisse  
aller Beteiligten abgestimmt. 


